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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  9h45 : Eveil (MS/GS)   9h45 : Eveil (MS/GS) 

  
10h30 : Classique niveau 

initiation (CP/CE1)   
10h30 : Classique niveau 

initiation (CP/CE1) 

  
11h30 à 12h30 : Modern’jazz 

niveau initiation (CP/CE1)   
11h30 à 12h30 : Modern’jazz 

niveau initiation (CP/CE1) 
12h30 à 13h30 : Yoga 

Tous niveaux 

(ados / adultes) 

12h30 à 13h30 : Yoga 

Tous niveaux 

(ados / adultes) 
 

12h30 à 13h30 : Classique 

Barre / étirements (adultes) 

12h30 à 13h30 : Yoga 

Tous niveaux 

(ados / adultes) 

13h30 : Modern’jazz niveau 

moyen /avancé (+16 ans) 

  
14h : Classique niveau 

débutant (CE2/CM1) 
  

14h45 : 

Perfectionnement /préparation 

aux concours 

  
15h : Modern’jazz 

niveau débutant (CE2/CM1)    

  
16h : Classique niveau 

élémentaire (CM2/6ème/5ème)    

18h : Danses urbaines 

Tous niveaux (collège) 
17h45 : Modern’jazz 

débutants ados (collège) 

17h : Modern’jazz niveau 

élémentaire (CM2/6ème/5ème) 

17h30 à 18h30  

Danses urbaines tous niveaux  

(du CE2 au CM2)  

18h : Danses urbaines  

Tous niveaux (4ème/3ème) 
  

19h : Danses urbaines niveau 

intermédiaire/avancé 

(lycéens/étudiants) 

18h45 : Modern’jazz niveau 

moyen /avancé (+16 ans) 

 

18h : 

Perfectionnement /préparation 

aux concours 

18h45 : Modern’jazz niveau 

débutant / intermédiaire 

(adultes) 

19h : Danses urbaines  

Tous niveaux 

(lycéens / adultes) 
 

20h à 21h  

Danses urbaines niveau 

intermédiaire/avancé 

(adultes) 

20H à 21h15 Modern’jazz 

niveau intermédiaire/moyen 

(adultes) 

19h à 20h30 : Contemporain 

Atelier chorégraphique  

(+16 ans) 2 fois par mois 

20H: Danses urbaines niveau 

débutant / intermédiaire 

(adultes) 

20h à 21h : Danses urbaines 

tous niveaux (adultes)  

  
20h30 à 22h : Cabaret  

Tous niveaux (ados / adultes) 
21h à 22h : Danses urbaines 

niveau débutant (adultes)   

* Planning susceptible d’évoluer en fonction des effectifs 


